14.Sonntag nach Trinitatis 05.09.2021

Predigttext: (1.Thess 5.14-24): ,

14 Wir ermahnen euch aber: Weist die
Nachlidssigen zurecht, trostet die Kleinmiitigen, tragt
die Schwachen, seid geduldig mit jedermann. 15 Seht
zu, dass keiner dem andern Boses mit Bosem vergelte,
sondern jagt allezeit dem Guten nach, fiireinander und e
fiir jedermann. 16 Seid allezeit frohlich, 17 betet ohne Vi A
Unterlass, 18 seid dankbar in allen Dingen; denn das ist wllp A
der Wille Gottes in Christus Jesus fiir euch. 19 Den Geist 16scht nicht aus. 20 Prophetische Rede
verachtet nicht. 21 Priift aber alles und das Gute behaltet. 22 Meidet das Bdse in jeder Gestalt. 23 Er
aber, der Gott des Friedens, heilige euch durch und durch und bewahre euren Geist samt Seele und
Leib unversehrt, untadelig fiir das Kommen unseres Herrn Jesus Christus. 24 Treu ist er, der euch
ruft; er wird's auch tun.

Predigt:  Liebe Gemeinde!

Wie ging es ithnen, als Sie ein Schild nach dem anderen gelesen haben? 14 Sitze! 14
Ausrufezeichen! 14 Ermahnungen! Nicht unbedingt ein WillkommensgruB3. Vielleicht eher
so wie ein Abschied:

Kurz bevor man sich trennt, méchte man seinem Gegeniiber noch etwas Wichtiges mit auf
den Weg geben: ,,Was ich dir unbedingt noch sagen wollte.* Meist folgt eher Alltdgliches.
Welcher Elternteil, welches Kind kennt das nicht: ,,Zieh Miitze und Schal an, wenn du auf
den Schulhof gehst.” ,,Iss dein Pausenbrot®, ,,Achte darauf, was die Lehrerin sagt.” Ob das
Kind zuhort oder die Ohren gleich auf Durchzug stellt?

Eine Fiille von Anweisungen oder Ermahnungen tragen nicht unbedingt dazu bei, dass sie
gehort und befolgt werden. Kinder warten bestenfalls, bis die Ermahnungen vorbei sind, und
tun dann, was sie fiir richtig halten. Sie miissen ihre eigenen Erfahrungen machen —und
doch ist es nicht schlecht, wenn sie sich an den Erfahrungen anderer orientieren. Denn
manche Erfahrung kann man eben nur einmal machen...

Wie geht es Thnen mit den 14 Ermahnungen, die wir heute horen? Fiihlen Sie sich auf die
Fiile getreten? Was wollen die heute von mir? Oder eher bestétigt? Ja, wenn alle sich daran
halten wiirden...!

Fiihlen sie sich tiberfordert? Das schafft doch keiner!
Oder entsteht eine Sehnsucht? Was wére das fir eine Welt...!
Befiirchten Sie eine Moralpredigt? Wenn ihr nicht...

Oder hoffen sie auf eine solche? Bei all der Bosheit in der Welt — es muss endlich mal
Tacheles geredet werden!

Ich lade Sie ein: Wir halten etwas stille und Sie diirfen sich Zeit nehmen, diese "Worte" des
Paulus noch einmal zu studieren. Gibt es ein oder zwei, an denen Sie hdngen bleiben. Im
positiven oder negativen Sinne?

- Stille -
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Wir sind alle unterschiedliche Menschen. Jeder kann von sich eine andere
Lebensgeschichte erzéhlen. Die eine ist schon mal lédnger, die andere noch
nicht ganz so lang. Gewiss dhnliche Erfahrungen, aber auch ganz
unterschiedliche. Da gibt es dhnliche Charaktere, aber auch ganz
unterschiedliche Temperamente.

All das spielt eine Rolle bei der Frage, wie wir diese Sitze des Paulus lesen,
wie wir sie verstehen, welche davon uns ansprechen, wo wir uns infrage
gestellt sehen, wo wir uns tiberfordert fithlen, und welche wiederum unser
Herz erfiillen und wir bestitigend nicken.

Sie kennen die alte Weisheit, formuliert von Antoine de St. Exupery:

Wenn du ein Schiff bauen willst,
so trommle nicht Menschen zusammen,
um Holz zu beschaffen, Werkzeuge vorzubereiten,
Aufgaben zu vergeben und die Arbeit einzuteilen,
sondern lehre die Menschen die Sehnsucht
nach dem weiten, endlosen Meer!

Bei Unternehmern ist dieses Wort umstritten. Und es meint sicherlich kein 'Entweder —
Oder'. Natiirlich muss, wenn das Ziel vor Augen ist, dann auch angepackt werden,
organisiert werden, Flihrungskréfte geschult werden usw.

Doch es kommt schon darauf an, in welchem Geist ein Unternechmer seine Mitarbeiter
motiviert. Ob er sie beteiligt, ob er ihre Bediirfnisse und Ideen integriert in das Projekt, ob er
thnen die entsprechende Wertschitzung und Anerkennung entgegenbringt. Ob allen die
Ziele klar sind.

So geht es mir auch bei dieser Aufzéhlung von guten Ratschldgen, Ermahnungen,
Hinweisen des Paulus.

Sie alle enden 1n einer Vision von christlichem Leben, vom Zusammenleben der Menschen.
Paulus macht also klar, wohin seine Ratschldge uns fiihren sollen und konnen.

Kurz gesagt: wir miissen den Text von hinten lesen:

,Er aber, der Gott des Friedens, heilige Euch durch und durch und bewahre euren Geist
samt Seele und Leib unversehrt, untadelig fiir das Kommen zu sein Jesus Christus. Treu ist
er, der euch ruft; er wird's auch tun.“

Das ist der Hintergrund und das Ziel all dieser Ermahnungen des Paulus. Die Christen in
Thessaloniki mdchte er gut aufgestellt sehen fiir dieses Ziel. Er gibt ihnen mit, worauf es
ankommt. Er gibt ihnen an die Hand, wie ithr Gemeindeleben wachsen und reifen kann. Er
stellt die Eckpunkte auf, wie Christ sein iiberzeugend gelebt werden kann.

Und vor allen Dingen: all seine Ratschlidge dienen nur einem: dem Frieden, der Heilung und
Bewahrung von Geist, Leib und Seele, begriindet in der Treue Gottes zu den Menschen.

Da miissen wir jetzt noch einmal kurz innehalten. Und einfach in uns hinein spiiren, was
dieser Frieden, und dieses Heil an Geist, Leib und Seele fiir uns bedeuten konnte. Ganz still
diese Sehnsucht erspiiren.

- Stille -
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Sehnsucht ist immer offen — ganz anders als der Druck der von mancher
Moralpredigt ausgeht. Und mit dieser Offenheit konnen wir noch einmal an
den Ratschldgen des Paulus entlang gehen und dariiber nachdenken, was sie
uns bedeuten.

Hier von vorne sollen es, wie es in der Natur der Sache liegt, nur Anstof3e
sein und keine umfassende Auslegung. Denn damit wiirden wir uns schon
wieder einem Regelwerk annéhern.

Lese ich die ersten sechs Ermahnungen, spiire ich schon: da ist Charakter
gefragt: Stirke nicht gegen, sondern fiir die Schwachen einsetzen; geduldig
bleiben, Bdses nicht mit Bosem vergelten.

Doch ich entdecke noch eine andere Ebene: Es gilt, die eigene Verletzlichkeit abzulegen.

Denken wir an die Abschlussworte des Paulus, wo er Gottes Ziel fiir uns formuliert: Gott
will uns bewahren und heil machen an Geist, Seele und Leib. Wo ich verletzt bin, mochte
ich es im anderen heimzahlen.

Wo ich ungeduldig werde, steigt die Wut auf, und ich bin mit mir selber nicht mehr im
Einklang. Und es gelingt mir nicht mehr dem Guten nachzujagen. Stattdessen lasse ich
meinen Arger den anderen spiiren.

Wollen wir alle an Leib, Seele und Geist unversehrt bleiben, dann helfen uns die Ratschliage
des Paulus dazu. Sie helfen uns zu einem Zusammenleben, in dem wir einander nicht
verletzen, sondern vielmehr Gottes Frieden ausbreiten und weitergeben.

Die weiteren Ratschldge drehen sich mehr um die innere Einstellung, die uns begleitet:

»Seid allezeit frohlich, betet ohne Unterlass, seid dankbar in allen Dingen; denn das ist der
Wille Gottes in Christus Jesus fiir Euch.*

Stichwort: Hoffnung und Zuversicht — das sind die Quellen, aus denen sich ein christliches
Leben speist. Und es ist auch derjenige benannt, der uns diese Hoffnung und Zuversicht
gegeben hat: Jesus Christus.

Er hat uns nicht nur Gottes Willen gezeigt, sondern auch eine groBartige Hoffnung er6ffnet.
Ein Leben, erneuert und verwandelt tiber den Tod hinaus!

Und gestérkt wird diese Hoffnung immer wieder im Gebet. Es ist wie ein Kanal, durch den
wir uns ein Stiick von Gottes Kraft immer wieder zu leiten lassen konnen. Da kdnnen wir
unsere Sorgen, Gedanken und Noéte ausschiitten vor Gott. Und thm dann entgegenwerfen:
,,Bewahre meinen Geist, samt Seele und Leib. Du bist doch treu, also lass mich nicht im
Stich! Gib mir die Kraft. Amen. So soll es sein.*

Aus diesen Quellen und mit dieser Einstellung und lasst uns unser Leben gestalten!

Dazu gehdren dann auch die letzten Ermahnungen des Paulus: ,,Den Geist 16scht nicht aus.
Prophetische Rede verachtet nicht. Priift aber alles und das Gute beinhaltet. Meidet das Bose
in jeder Gestalt.*

Anmerkung: 'Prophetische Rede' meint die Auslegung der Bibel in unsere heutige Zeit
hinein.

14 Ermahnungen, Ratschlidge, Orientierungspunkte fiir ein christliches Leben. 14 mal
Handwerkszeug fiir all diejenigen, die im Reich Gottes mit bauen wollen. Fiir die, die eine
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Vision des Friedens haben, eine Sehnsucht nach mehr (mit h). 14 mal
anpacken, weil es sich lohnt. 14 Trommelwirbel, die das Reich Gottes
ankiindigen.

Und eine Gewissheit: ,,Treu ist er, der Euch ruft; er wird's auch tun. Amen.

Kanzelsegen: Und der Friede Gottes, der hoher ist als alle Vernunft, bewahre
unsere Herzen und Sinne in Christus Jesus. Amen.

Fiirbittengebet:
Wie weit wire der Weg, Gott,
wie anstrengend, wie ermiidend,
wiirde wir nicht zwischendurch stehen bleiben
und uns von Dir einladen lassen.
Brot, dass es neue Kraft gibt,
Wein, der uns erfrischt,
Worte, die uns die Richtung weisen,
Menschen, die uns nahe sind —
und in allem Du, Gott.
Dank sei Dir in Ewigkeit.

So bitten wir dich Herr,

fiir Verzweifelte und Kummervolle in unserer Néhe, dass sie Frieden finden fiir ihre Seele
und das Leben und dich neu entdecken kdnnen.

Wir bitten fiir die Kranken, dass sie deine Nihe spiiren und Zuversicht gewinnnen. Schenke
ihnen Geduld und ein tiefes Vertrauen auf dich, dass du es gut machen wirst. Schenke ihnen,
dass sie beten konnen: Ich lege meinen Geist in deine Hénde, Herr!

Wir bitten fiir die Trauernden in unserer Gemeinde. Wir denken an die, viele haben ihre
Angehorigen im Sterben begleitet. Sei bei [hnen und stérke sie.

Wir bitten fiir Zerstrittene und Hasserfiillte in unserer Nahe, dass sie Frieden finden in ihrem
Miteinander und du sie zur Versohnung bereitest durch deine Gnade.

Wir bitten um Frieden in der Ferne.

Die Nachrichten von Krieg und Hass und Zerstérung wiihlen auch uns immer wieder auf.
Wir denken an die Situationen in Afghanistan, Jemen, Mali, Syrien, Nordkorea und vielen
anderen Liandern der Welt, wo Menschen massiv unter anderen Menschen leiden.

Wir bitten fiir Menschen in aller Welt, die in Angst vor der Corona-Krankheit leben und fiir
alle, die versuchen zu helfen und ihren Dienst tun. Schenke Verstandigung und offene

Ohren, dass diese Pandemie weiter bekampft werden kann und Kranke gut versorgt werden.

Und alles was wir auf dem Herzen haben legen wir in das Gebet, das Jesus uns gelehrt hat:
Vater unser...

Burkhard Sachs
mit Anregungen aus WLuP 7/2021 und Neue Gebete I11
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